
  

  

nguyên liệu Silymarin
  

 Silymarin là một hỗn hợp của flavonolignan và chiết xuất từ cây kế sữa , được sử dụng để điều trị vàng da
, rối loạn đường mật. Silymarin giúp ổn định màng tế bào , ngăn chặn sự xâm nhập của các độc tố vào
trong tế bào gan . Vì vậy, nó làm cho màng tế bào bền vững , duy trì cấu trúc và chức năng của tế bào .

  Silymarin ức chế sự chuyển đổi của gan dẫn đến xơ gan , làm giảm sự hình thành và lắng đọng của các sợi
collagen dẫn đến xơ gan.

    Ngoài ra, Silymarin bảo vệ tế bào gan , tăng cường chức năng gan và kích thích sự tăng trưởng và phục
hồi của các tế bào gan mới để thay thế các tế bào gan cũ bị hư hỏng , cũng như hóa peroxyd thành lipid ,
chống viêm. Do đó, nó cải thiện các dấu hiệu và triệu chứng của bệnh gan , làm giảm nồng độ men gan
trong máu.

 

 Tại châu Âu, cây keo sữa ( silymarin marianum ) đã được sử dụng trong nhiều thế kỷ để điều trị vàng da
và các rối loạn khác ở gan . Ngày nay, khoa học động nghiên cứu đã xác định thành phần chính của cây kế
sữa là silymarin , có thể chữa lành và phục hồi gan. Silymarin kích thích sản sinh các enzym chống oxy
hóa, giúp gan trung hoà độc tố. Nó cũng giúp tăng sinh tế bào mới và xơ gan, cải thiện vết sẹo của bệnh xơ
gan.
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Bài viết liên quan

   Cung cấp nguyên liệu cao khô trinh nữ hoàng cung  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô đinh lăng  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô giảo cổ lam  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô hoa hòe  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô khổ sâm  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô ngưu tất  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô bá bệnh  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô dây thìa canh  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô đinh lăng  

   Cung cấp cao khô Râu ngô (tan hoàn toàn)  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô lá sen  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô hạt nho  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô atiso  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô đông trùng hạ thảo  

   Bán cao khô Bình vôi có tác dụng điều trị chứng mất ngu ̉ 

   Bán cao khô Mộc hoa trắng điều trị kiết lỵ  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô đinh lăng  
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   Cung cấp nguyên liệu cao khô lá sen  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô dâm dương hoắc  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô diệp hạ châu  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô atiso  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô mướp đắng  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô ngưu tất  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô xuyên tâm liên  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô rau đắng biển  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô phòng phong  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô xạ đen  

   Cung cấp nguyên liệu đông trùng hạ thảo khô  

   Cung cấp nguyên liệu cao khô khúng khéng  
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