
  

  

Cung cấp cao khô Râu ngô (tan hoàn toàn)
  

TÁC DỤNG CỦA RÂU NGÔ

Nhờ những khoáng chất dinh dưỡng cùng nhiều loại vitamin tốt cho cơ thể mà dược liệu này có tác dụng
làm tăng lượng bài tiết mật, làm máu chống đông và giúp hạ đường huyết cùng một số tác dụng nổi bật
như:

 

 

Râu ngô giúp ổn định lượng đường huyết

Râu ngô tốt cho sức khỏe, giúp giảm lượng đường huyết trong cơ thể. Đồng thời tăng cường mức insulin.
Giúp hỗ trợ tiểu đường, suy tim, xung huyết, điều hòa cholesterol cao…

 

Râu ngô giúp cung cấp vitamin C

Râu ngô chứa nhiều vitamin, đặc biệt là vitamin C và các chất chống oxy hóa. Uống nước nấu từ loại dược
liệu này khi đi vào cơ thể giúp kích thích tuần hoàn máu, điều hòa lượng máu đi tốt hơn, cung cấp oxy cho
cơ thể.

 

Râu ngô giúp giảm đau nhức khớp, chữa bệnh gout

Gout là tình trạng viêm khớp ở những người trung tuổi. Nồng độ axit uric trong máu cao dẫn đến tình trạng
sưng các mối nối khớp. Khi sử dụng loại dược liệu này sẽ giúp giảm tiêu sưng, đồng thời giảm đau đớn
trong các mối nối sưng. Bên cạnh đó còn giảm đau nhức xương khớp, tê bì chân tay.

 

Râu ngô giúp lợi tiểu, chống nhiễm trùng đường tiểu

Trẻ em thường tiểu rắt, tiểu khó khăn, nước tiểu màu sắc lạ, chắc chắn đã gặp phải những vấn đề tình trạng
bệnh về thận. Râu ngô giúp hỗ trợ điều trị bệnh về thận, giúp cơ thể ổn định lượng đường huyết, đồng thời
chống nhiễm trùng đường tiểu, viêm bang quang, sỏi thận,…

 



Râu ngô có tác dụng bổ máu

Râu ngô chứa nhiều vitamin K, vitamin này là một thành phần cực kỳ tốt cho việc kiểm soát máu, sinh
máu, giúp máu hồi nhanh hơn. Đặc biệt là đối với phụ nữ có thai, phụ nữ sau sinh. Lượng máu thường hay
bất ổn, các vết thương thường xuyên chảy máu dẫn đến lượng máu không đủ để bù đắp cho cơ thể. Bên
cạnh đó, nó sẽ giúp kích thích sinh máu, bổ máu, giúp máu được lọc tốt hơn.

 

Râu ngô hỗ trợ giảm cân hiệu quả

Đây chính là tác dụng mà đang được rất nhiều chị em phụ nữ tin tưởng. Râu ngô chứa hàm lượng calo khá
thấp, giúp giảm cân dễ dàng hơn. Uống nước sắc từ nó giúp cung cấp lượng nước nhiều hơn bình thường.
Đồng thời, kéo dài gian vận động của cơ thể. Nhờ có tính mát, mà nó giúp thanh lọc cơ thể tốt hơn. Ngăn
ngừa tình trạng thải độc gan quan da khiến cơ thể xấy đi. Kiểm soát lượng mỡ thừa trong cơ thể.

 

Râu ngô giúp mềm mịn da

Nước râu ngô được sử dụng để điều trị các vấn đề về da như phát ban và nhọt, giúp giảm ngứa và đau do
vết cắn của côn trùng, vết xước và các vết cắt nhỏ. Bên cạnh đó, nó cũng chứa các tính chất kháng khuẩn
và sát khuẩn giúp ngăn ngừa nhiễm trùng.

 

Công ty cổ phần hóa dược và công nghệ sinh học Biogreen hiện đang cung cấp cao khô Râu ngô dạng
bột, tan hoàn toàn, thuận tiện cho sản xuất và vận chuyển, với chất lượng vượt trội so với các sản phẩm
cùng loại trên thị trường.

Liên hệ:

Mrs. Lan: 083.888.3854.

Website: 

https://sites.google.com/view/caokhoraungo/trang-ch%E1%BB%A7
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