
  

  

Giới thiệu chung về Beta glucan
  Giới thiệu chung về Beta glucan

Beta glucan là 1 hợp chất có trong tự nhiên. Bản chất Beta glucan là đường liên phân tử được tạo nên từ
các đơn phân tử D-glucose gắn với nhau qua liên kết β-glycoside. Beta glucan được biết đến như một chất
bổ sung sinh học nhờ vào khả năng kích thích hệ thống kháng thể. Dạng hợp chất không hòa tan (1,3/1,6)
của Beta glucan có hoạt tính sinh học cao hơn dạng (1,3/1,4).
Các liên kết Beta glucan (1,3/1,6) và (1,3/1,4) đều được chiết xuất từ yến mạch, men bia, các loại nấm.
Trong đó, Beta glucan chiết xuất từ nấm có giá thành đắt nhất.

Cơ chế tác dụng của Beta glucan

Beta glucan tăng cường sản xuất interleukin-1 (IL-1) và interleukin-2 (IL-2 ). Mức lymphokine cao sẽ kích
thích hệ miễn dịch.
Beta glucan giảm nồng độ glucose sau khi tiêu hóa một bữa ăn - cần thiết do sự hấp thụ chậm và giảm
carbohydrate ở ruột.
Beta glucan làm giảm chỉ số glycemic trong khi vẫn duy trì vị ngon
Công dụng của Beta glucan

Beta glucan giúp tăng cường hệ miễn dịch: phòng chống các bệnh gây ra do suy giảm miễn dịch như: ung
thư,...chống lại các bệnh do nhiễm trùng gây ra.
Các thử nghiệm cho thấy Beta glucan làm giảm cholesterol và chất béo trung tính đặc biệt là khi kết hợp
với các chất bổ sung tự nhiên khác.
Hiệu quả trong việc chăm sóc da là một trong nhiều tác dụng của Beta glucan
Beta glucan giúp điều chỉnh lượng đường trong máu đặc biệt là trong trường hợp của bệnh tiểu đường
Ngoài ra Beta glucan còn đem lại lợi ích dinh dưỡng và rất nhiều tác dụng trong các bệnh khác như: dạ
dày, tiêu chảy
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Bài viết liên quan

   CẦN THUÊ CHỨNG CHỈ HÀNH NGHỀ TRUNG CẤP CAO ĐẲNG  

   Mình cần nhượng lại thuốc Molnupiravir 200mg liệu trình 5 ngày   

   Nguyên liệu bào chế dược phẩm hỗ trợ tiêu hóa - Enzyme Protease giá tốt nhất thị trường  

   Dịch Chiết Keo Ong Risophar - Đậm đặc 83%- Nguồn gốc Hàn Quốc  

   Vỏ nang rỗng, viên nang, vỏ nhộng size 0 các màu  

   PVP iodine sát trùng  

   Hương cam, hương sữa, hương dâu  

   Đạm tăng trọng dạng bột dạng nước  

   Papain 6000 giá tốt hàng có sẵn dược phẩm tpcn mỹ phẩm chế phẩm thú y thủy sản  

   EDTA 4Na Hà lan, EDTA Trung Quốc, EDTA Ấn Độ khử phèn kho sỉ  

   Mua bán sỉ clo aquafit hàng chuẩn 70% thùng cao Ấn Độ   

   Bán Bacillus clausii thuốc nguyên liệu giá tốt hàng có sẵn  

   Cung cấp Hương nguyên liệu cho thú y, thủy sản giá tốt  

   Kho giá sỉ EDTA 4Na, edta 4 muối Hà Lan, Trung Quốc khử phèn giá sỉ  

   Dịch chiết Keo Ong Risophar  

   Nguyên liệu L - Arginin  

   Nguyên liệu Berberin 60% -98%  
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   Bột Berberin tự nhiên 60%-98% Cho thủy sản  

   Nguyên liệu Berberin tự nhiên 60%-98% Cho thủy sản, thú y  

   CHLORINE ẤN ĐỘ CHLORA 70% - THÙNG 45 KG  

   Vỏ nang rỗng, viên nang, vỏ nhộng size 0 các màu  

   Bán cao Xuyên tâm liên (hỗ trợ điều trị covid 19)  

   Bột Berberin tự nhiên  

   Cao Xuyên tâm liên 98%  

   Cao Xuyên tâm liên (giúp điều trị covid 19)  

   Bán Cao dược liệu Xuyên tâm liên (điều trị Covid 19)  

   IBP cung cấp cao khô xuyên tâm liên  

   IBP cung cấp cao khô bá bệnh  

   IBP cung cấp nguyên liệu cao khô lá sen  

   IBP cung cấp cao khô trinh nữ hoàng cung  
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