
  

  

MSM (Methylsulfonylmethane)
  

Tên gọi: Methylsulfonylmethan

Xuất hiện: Bột màu trắng

MSM (Methylsulfonylmethane) được biết tới như là một chất gel, làm dịu những chỗ viêm, sưng tấy lấy
lại độ đàn hồi cho da. Nó ngăn cản những liên kết chéo của colagen và protein, do đó làm giảm sự khô
cứng của da và những tế bào kết nối. Rất nhiều những nghiên cứu chỉ ra rằng, hàm lượng sulfur trong các
khớp bị viêm thấp hơn trong các khớp khỏe mạnh.

MSM cung cấp lượng sulfur cần thiết cho vùng bị đau: các cơn đau phần lớn tập trung ở tế bào cơ thịt. có
nhiều loại cơn đau được quy là do lực áp xuống tế bào, khi tế bào chịu áp lực bên ngoài, nó sẽ trương phù
và trở nên viêm. Thông thường, tế bào sẽ mất đi sự dẻo dai đàn hồi từ đó tạo thành các cơn đau. Hiệu quả
khả quan của MSM chính là duy trì sự lưu thông của tế bào, làm tan biến các chất không tốt đối với tế bào,
khiến nguồn dinh dưỡng vào cơ thể dễ dàng, phòng tránh tế bào chịu lực áp, từ đó sẽ cắt được các cơn đau.
Những bệnh nhân viêm khớp mỗi ngày sau khi bổ sung lượng MSM, sẽ giảm và trị được các bệnh viêm
khớp.

Ngoài ra, Methylsulfonylmethane không chỉ có tác dụng trong viêm xương khớp và thoái hóa khớp mà
còn có tác dụng với bệnh thấp khớp, và tăng khả năng tự miễn dịch của cơ thể. MSM có khả năng nuôi
dưỡng và hồi phục sụn, những chất giống như gel để tạo lớp đệm cho khớp và là thành phần quan trọng
trong các mô liên kết.
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Bình luận

  

Bài viết liên quan

   Bán nguyên liệu bột BERBERIN.Cl từ cây Vàng Đắng tự nhiên  

   Bán lại 23 viên Xovoltib (afatinib), UTPKTBN (hộp 28 viên)  

   Bán bột BERBERIN.Cl chiết xuất từ cây Vàng Đắng  

   Tìm Nhà phân phối có Trình dược viện tại Miền Nam  

   Glucosamine HCL 1500mg Kirkland with MSM 1500mg hộp 375 viên 100% Hàng Mỹ  

   Fish Oil 1000mg Omega 3 300mg Hãng Kirkland 400 Viên Hàng Mỹ 100%  

   Collagen Youtheory Type 1 2 & 3 390 viên Hàng Mỹ 100%  

   Schiff MegaRed Joint Care hộp 60 viên Hàng Mỹ 100%  

   Kem xoa bóp Bengay Ultra Strength 226g 2 Tubes Hãng Mỹ 100%  

   Miếng Dán Trắng Răng Crest 3D White Glamorous White Hàng Mỹ 100%  

   Glucosamine HCL 1500mg Kirkland with MSM 1500mg hộp 375 viên Xách Tay Mỹ 100%  

   Bán men vi sinh: Lactobacillus acidophilus, bacillus subtilis  

   Bán men vi sinh:streptococus faecalis, streptococus thermophilus  

   Bán enzym: Amylase, protease, trypsin, papain, bromelain,maltase, pepsin  

   Bán enzym: maltase, lipase, cellulose, lumbrokinase.  
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